
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

M e i n  N a m e :  
 
 
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
 
 
 
 

D a s  m a c h e n  w i r  g e r a d e  i m  S p o r t :  
 
 
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
 
 
 
 

          
 
 



 
 
 
 

M e i n  S p o r t - S t e c k b r i e f  
 

z u m  T h e m a  
 
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
 
 
Das kann ich schon: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das möchte ich noch lernen: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
D a s  k a n n  i c h  s c h o n  i m  S p o r t …  

 
zu diesem Thema:________________________ 

 
 
 
 
 

Name:  _______________________   Datum:_____________________    
                                                   

 So sehe ich das…  So sieht meine L das… 

So gut kann ich/ habe ich … ¶  J  K  L  ¶  J  K  L  

1. SO BEWEGE ICH MICH…  

… mich in der Sportart bewegen…         

… mich verbessert…         

… an die Lernaufgaben herangehen…         

... meine Bewegungen (Wagnisse) einschätzen …         

  

2. SO VERHALTE ICH MICH ANDEREN GEGENÜBER…  

… anderen helfen…         

… Spielregeln einhalten und fair bleiben…         

… andere Meinungen gelten lassen…         

… Regeln und Rituale einhalten…         

 
 

3. SO VIEL EINSATZ ZEIGE ICH…  

… mich angestrengt…         

… Sportkleidung regelmäßig dabei…         

… Neues ausprobiert…         

 
 

4. SO VIEL WEIß ICH ÜBER DIE BEWEGUNG…  

 ... mich an unseren Gesprächen beteiligt ...         

… tolle Ideen und Gedanken gesagt …          

… kann ich mich selbst einschätzen…          

 



 
 

 
 
 

C D C D C D C D C D C D C D C D C D C D  
 
 

 
C Das hat mir in der letzten Zeit besonders viel Freude im Sport 
gemacht… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
D Das hat mir keine Freude bereitet/ dabei habe ich mich unwohl 
gefühlt … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C D C D C D C D C D C D C D C D C D C D 
 


